
 

臺北市私立育達高級中等學校111學年度第1學期高三學生 
「CPR+AED」研習 

 

學校 

名稱 

臺北市私立育達

高級中等學校 

日期 

時間 

111年09月26日下午13時00分

至16時00分 

授課對象

人數 

三年級學生

78人 

宣教 

題目 
心肺復甦術教育宣導及實測 

講座單位  

姓名 

台灣家庭照顧協會 

劉書町 

課程內容摘要 

1.藉心肺復甦術訓練課程,培訓學生基本生命急救之技能。 

2.有效教授學生心肺復術技能,具備緊急處理應變的能力。 

3.期使學生具備第一搶赦時間知能,提升自救能力與協助增加危難人員之存活機會。 

研習活動照片 

  

講師解說學生認真聽講 講師解說及示範 

  

指導學生練習 現場測驗CPR+AED 



臺北市私立普林思頓109學年度第2學期高一健康護理課程 
 

學校 
名稱 

臺北市私立普林
思頓 

日期 
時間 

110年05月4日 
至5月7日 

授課對象
人數 

高一各班 
550人 

宣教 

題目 
心肺復甦術教育宣導及實測 

講座單位  

姓名 

台灣家庭照顧協會 

劉書町 

研習情形調查（5 優 4 佳 3 可 2 稍差1 差） 

 

◎課程準備及宣教內容。 

◎表達能力及授課技巧。 

◎服裝儀容與精神儀態。 

◎教學創意與輔助器材。 

◎學生反應與授課氣氛。 

◎建議事項： 
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課程內容摘要 

 

研習活動照片 

  

講師解說學生認真聽講 講師解說及示範 

 

 
 

 

指導學生練習 現場測驗CPR+AED 



臺北市私立普林思頓109學年度第2學期高一健康護理課程 
 

學校 
名稱 

臺北市私立普林思頓 日
時 

期
間 

11 0年 05 月 11日 
授課對象
人數 

行政人
員 

宣教 

題目 
心肺復甦術教育宣導及實測 

講座單位 

姓名 

台灣家庭照顧協會 

劉書町 

研習情形調查（5 優 4 佳 3 可 2 稍差1差） 

 

◎課程準備及宣教內容。 

◎表達能力及授課技巧。 

◎服裝儀容與精神儀態。 

◎教學創意與輔助器材。 

◎學生反應與授課氣氛。 

◎建議事項： 

 54 
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課程內容摘要 
講師認真解說，行政人員均耐心聽講複習操作動作，講解後當場立即測驗加深 

印象。 

研習活動照片 
 

 

 

 

講師解說認真聽講 講師解說及示範 
 

  

指導練習 現場測驗CPR+AED 

 


